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Fisica para a Biologia
TP3 — Forcas de atrito, equilibrio estatico

1. Um carro com velocidade de mdédulo v, desloca-se numa estrada recta e horizontal. Se
o coeficiente de atrito estético entre os pneus e a estrada € u,, qual € a menor distancia
em que o carro pode ser travado?

2. Considere a figura abaixo. Encontre uma expressdo para o valor maximo de 6 de
maneira a que a pessoa ndo escorregue.

3. A figura abaixo representa a articulacdo do joelho. A tensdo T € exercida pelo tendao
quadriceps quando passa pela rétula. Assumindo que T = 160N, determine a forca de
reaccao Fc exercida pelo fémur sobre a rotula. (Considere sin37° = 0,6 e sin80° = 0,98.)




4. A figura abaixo representa uma cabeca inclinada para a frente. A cabeca pesa 50N e &
suportada pela forgca muscular Fm, exercida pelos musculos do pescoco, e pela forgca de
reaccado Fc, exercida na articulagdo atlanto-occipital. Calcule a for¢ca Fc necesséria para
manter o equilibrio, sabendo que F,, = 60N e que 6 = 30°. (Considere sin35° ~ 0,57.)

5. A figura abaixo representa a articulacdo da bacia quando uma pessoa esta na posi¢ao
erecta. As forgas Fm, Fr, W e WL representam, respectivamente, a for¢a exercida pelos
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musculos, a forca de reaccao na articulagdo da bacia, a forgca de reaccéo no pé (que tem
modulo igual ao peso da pessoa) e 0 peso da perna. Sabendo que tipicamente W, =
0.185W, encontre Fm e Fr para uma pessoa com 70kg. (Considere sin71° ~ 0,95.)

Na figura abaixo € esquematizada a coluna vertebral de uma pessoa inclinada para a
frente com as pernas esticadas (nestas condicdes, a coluna pode ser considerada uma
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barra rigida de comprimento L). As for¢as Fm, R, W1 e W2 representam, respectivamente,
a forca exercida pelos musculos, a reacéo do sacro sobre a coluna, o peso do tronco e o
peso dos bracos e da cabeca. Assumindo 8 = 30°ey = 12° W, = 0.4W e W, = 0.2W,
onde W € o peso da pessoa, determine as forcas Fm e R em funcdo do peso W do
individuo. (Considere sin12° = 0,2.)

Considere as figuras abaixo, relativas a articulacdo do cotovelo quando uma pessoa
equilibra uma bola na sua méo. Encontre:

a. Expressoes para as forcas Fr e Fm.

b. Os valores de F, Fn € do angulo ¢, sabendo que a massa da bola é de 13kg.




8. Na figura abaixo é representada a articulacao do tornozelo de uma pessoa apoiada na
ponta de um pé. Encontre a for¢a na tibia e no tenddo de Aquiles em fungéo do peso
da pessoa, W. (Considere sin15° = 0,26.)

Tendéo de
Aquiles

25cm

9. A figura abaixo representa de forma simplificada a articulacdo da espinha dorsal de um
peixe. Devido ao elevado coeficiente de atrito entre a espinha dorsal e a coluna vertebral,
a forga de atrito tende a manter erecta a espinha dorsal, como mecanismo de defesa.

Espinha dorsal

25cm

Coluna vertebral
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Uma forca F € aplicada no ponto A com um angulo 8 em relacéo a horizontal para baixar
a espinha. Assuma F = 0,1N, 8 = 20° e que o angulo entre a espinha dorsal e a coluna
vertebral € de 45°. Encontre o valor minimo do coeficiente de atrito que garante que a
espinha dorsal permanece erecta. (Considere sin20° = 0,34.)



